
HEIMAT PFLEGEN - GESTALTEN - LIEBEN

HELMERINGHAUSEN



Herzlich Willkommen 
in Helmeringhausen 
Zwischen drei Bergen, mitten im Sauerland, 
befindet sich unser Dorf Helmeringhausen. Der 
schönste Fleck am Ende der Welt - zumindest 
aber am Ende der Straße, die von der Kernstadt 
Olsberg den Berg hinauf in unser Dorf führt. Hier 
ist es ruhig und gemütlich. Die Kinder können 
sorgenfrei im Dorf spielen. Die Älteren treffen sich 
auf dem Dorfplatz oder in der Dorfkneipe. Es wird 
gefeiert im Dorf, beim Schützenfest oder Dorffest, 
in der Schützenhalle oder dem Dorfgemein-
schaftshaus. Gemeinsam mit Gästen aus der 
Umgebung, die in Helmeringhausen immer 
gerne zu Gast bei Freunden sind.  

Das Dorf lebt und seine Einwohner gestalten es 
aktiv mit. Sei es auf dem Dorfplatz, der auch für 
Wanderer und Biker eine willkommene Station ist, 
um auf den Bänken Rast zu machen - inklusive E-
Bike Ladesäule, Bouleplatz und öffentlicher 
Bücherzelle. Sei es der Vosspfad, der in der 
ganzen Region bei Familien bekannt ist und rege 
genutzt wird. Insbesondere dessen Kugelbahn, 
die für viele Kinder das Highlight ist, auf dem 
Pfad, der ihnen die Natur an zahlreichen 
Stationen näher bringt, indem sie dort viele Dinge 
aus dem Wald und der Natur anfassen und 
ausprobieren können. 

Helmeringhausen ist unser Stück Heimat im 
Sauerland. Und unser Dorfverein, in dem fast jede 
Familie aus dem Dorf Mitglied ist, kümmert sich 
gemeinsam mit den anderen Vereinen vor Ort 
darum, dass unser Dorf gepflegt und gestaltet 
wird. Auf den folgenden Seiten möchten wir 
Ihnen die vielseitigen Angebote und kreativen 
Ideen unseres Vereins und dessen Mitglieder 
näher bringen, die Sie in Helmeringhausen 
erleben und ausprobieren können. Also erneut: 
Seien Sie uns Herzlich Willkommen!
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Unser Dorfplatz in 
Helmeringhausen 
Mitten im Ort befindet sich unser Dorfplatz. Ein 
Treffpunkt. Ein Veranstaltungsort. Ein Platz, an 
dem sich jeder einfach ausruhen kann. Unser 
Dorfplatz wird zudem sehr rege genutzt von 
Gästen, die unser Dorf auf ihrer Wanderung oder 
ihrer Radtour besuchen. Für E-Bike Fahrer gibt es 
dort auch eine Ladestation zum „Auftanken“. 

Auf dem Dorfplatz befinden sich verschiedene 
Angebote, die dort genutzt werden können. Wer 
sich dort in den Strandkörben - selbst gebaut 
während einer der vielen Mitmach-Aktionen im 
Dorf - ausruhen möchte, vielleicht mit einem 
guten Buch zum Lesen, der findet in der 
öffentlichen Bücherzelle auf dem Dorfplatz 
bestimmt das passende Buch. Der Bouleplatz lädt 
zum sportlichen Zeitvertreib ein. Die dazu 
notwendigen Kugeln liegen immer am Start 
bereit für eine spontane Partie. Für eine Grillparty 
steht dort jederzeit ein Grill zur freien Ver-
wendung bereit. Zur Orientierung dient der 
kreative Wegweiser, der jedem die Entfernung zu 
verschiedenen Orten der Welt anzeigt. Einfach 
sich ins Rondell stellen, die Himmelsrichtung 
wählen und die Gedanken in die Ferne schweifen 
lassen. 

Damit der Dorfplatz auch immer gepflegt und 
attraktiv bleibt, kümmern sich Mitglieder des 
Dorfvereins liebevoll und den zentralen Treffpunkt 
im Ort.
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Unser Vosspfad  
- für Familien aus der 
Region 
Die Natur und den Wald anfassen und begreifen. 
Das können insbesondere Familien mit ihren 
Kindern an unserem Vosspfad er leben. 
Mittlerweile ist unser Vosspfad in der ganzen 
Region bekannt und ein beliebtes Ausflugsziel am 
Wochenende oder in den Ferien. Welches Kind 
findet es nicht spannend, durch einen Fuchsbau 
zu kriechen, oder hat keinen Spass daran, mit 
Holz den eigenen Holzstapel zu bauen. Dazu 
k o m m e n d i v e r s e K l e t t e r m ö g l i c h k e i t e n , 
In format ions ta fe ln über d ie T ie r - und 
Pflanzenwelt in unseren heimischen Wäldern, ein 
W a l d x y l o p h o n , e i n B a u m t e l e f o n e i n 
selbstgebautes Wasserrad und vieles mehr, was 
Kinder und Erwachsene entdecken können. 

Unser Vosspfad ist immer einen Ausflug wert. 
Und damit das so bleibt setzt sich der Dorfverein 
für die Pflege, den Erhalt und Ausbau des 
Vosspfads ein.
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Unsere Kugelbahn - 
Kinder lieben das 
Spielen im Wald 
Ein besonderes Highlight für die Kinder, die den 
Vosspfad besuchen, ist unsere Kugelbahn. 
Eigentlich sind es mehrere Kugelbahnen, die über 
den ganzen Vosspfad verteilt stehen. Dabei geht 
das Abenteuer für die Kinder schon am Anfang 
des Vosspfads los, wo jeder seine eigene 
Vosspfad-Kugel mit dem Fuchs als Namensgeber 
(Vossen aus dem Altdeutschen = Fuchs)  und 
Symbol des Vosspfads kaufen kann. 

Und dann auf zu den Kugelbahnen, wo die Kinder 
die Hügel hinaufrennen, um die Kugeln über die 
Bahnen wieder bergab rollen zu lassen. Durch 
Hindernisse und Loopings hindurch. Und an jeder 
Ecke klingelt ein Glöckchen, wenn die Kugeln dort 
vorbeiflitzen. Ein großer Spass und Zeitvertreib 
für Jung und Alt. 

Sobald es sich im Frühjahr herumgesprochen hat, 
dass es die Kugeln wieder am Vosspfad gibt, 
kommen Familien auch von weiter her, um mit 
ihren Kindern den Wald, den Vosspfad und den 
Vossbach zu besuchen. Und eine Runde mit der 
eigenen Kugel auf der Kugelbahn zu spielen. Die 
Wartung und Pflege, sowie die Bereitstellung der 
Kugeln für die Gäste obliegt ebenfalls dem 
Dorfverein.
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Mitmach-
Veranstaltungen im 
Dorf 
Das Miteinander im Dorf wird insbesondere mit 
den größeren Veranstaltungen von den Vereinen 
im Ort regelmäßig neu belebt und gepflegt. Dazu 
gehören natürlich das jährliche Schützenfest 
sowie das Dorffest, die die Schützenbruderschaft 
in Helmeringhausen ausrichtet. Auch der 
jährliche Neujahrsempfang gehört zu diesen 
etablierten Veranstaltungen, die man auch in 
jedem anderen Ort findet. 

In Helmeringhausen gibt es aber regelmäßig 
auch groß angelegte Mitmach-Veranstaltungen. 
Diese werden im Dorf von der örtlichen 
Kolpingfamilie Helmeringhausen veranstaltet, die 
auch ein Mitglied des Dorfvereins ist. Die 
Themenfelder dieser Mitmach-Aktionen sind 
vielfältig: 
In einem Jahr geht es darum, miteinander im Dorf 
ein großes gemeinsames Koch-Event zu orga-
nisieren. Dort werden an mehreren Orten 
verschiedene Gerichte, Kuchen oder auch 
Süßigkeiten gekocht, gebacken und gefertigt. Um 
am Ende gemeinsam an einer Tafel die in 
Teamwork entstandenen Speisen zu genießen.  
Ein andere Mal wird im Vorfeld überlegt, wie man 
das Dorf verschönern kann, indem man 
gemeinsam z. B. Sitzgelegenheit für den Dorfplatz 
baut - beim letzten Mal beispielsweise die 
Strandstühle. Oder auch den großen beleuch-
teten HELMERINGHAUSEN-Schriftzug, der seit der 
letzten Aktion jeden im Dorf begrüßt oder 
verabschiedet, der am Dorfplatz vorbeifährt. 

Man darf jetzt schon gespannt sein, was das 
Thema der nächsten Mitmach-Veranstaltung in 
Helmeringhausen sein wird. Auf jeden Fall wird es 
wieder ein Erlebnis und ein Highlight im 
Veranstaltungsjahr des Dorfes sein. 
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Gemeinschaft-
Wallboxen am Dorf-
gemeinschaftshaus 
Der Dorfverein widmet sich auf Zukunftsthemen. 
So ist das Thema Mobilität der Zukunft für ein 
Dorf „am Ende der Welt“ ein sehr wichtiges. Denn 
ohne individuelle Mobilität wäre das Leben und 
Arbeiten in Helmeringhausen deutlich schwerer 
zu gestalten. 

Deswegen errichtet der Dorfverein mit Hilfe von 
LEADER-Fördermitteln am Dorfgemeinschafts-
haus in zentraler Lage im Ort Gemeinschafts-
Wallboxen zum Laden von elektrifizierten 
Fahrzeugen. Gerade für die ältere Generation, 
junge Mieter oder auch Besucher des Dorfes 
bietet der Dorfverein dadurch eine einfache und 
bequeme Lösung, das Auto im Ort laden zu 
können. Dadurch können sich viele Einwohner im 
Dorf die Installation und den Betrieb der eigenen 
Ladeinfrastruktur sparen. Gerade wenn sie nicht 
viele Kilometer pro Jahr fahren und dement-
sprechend nur selten laden müssen. Bei den 
Gemeinschafts-Wallboxen müssen sie nur die 
Kosten für den verbrauchten Strom zahlen.  

Mit dem Angebot der Gemeinschafts-Wallboxen 
ermöglicht der Dorfverein allen Einwohnern im 
Dorf auch in einer Zukunft mit elektrifizierten  
Fahrzeugen individuell mobil zu bleiben.

           HELMERINGHAUSEN | HEIMAT PFLEGEN - GESTALTEN - LIEBEN



Unsere Notfallmappe 
für die ältere 
Generation 
Unsere Gesellschaft wird immer älter. Das gilt 
auch für Helmeringhausen. Und mit dem Alter 
wandeln sich die Bedürfnisse der Menschen. Das 
gilt insbesondere beim Thema Gesundheit. Und 
mit dem Alter werden natürlich auch Situationen 
häufiger, in denen schnelle Hilfe möglicherweise 
erforderlich wird. 

Wenn ältere Menschen aber immer häufiger 
alleine zuhause sind, weil beispielsweise die 
Kinder weggezogen sind, dann kann es passieren, 
dass beispielsweise in Notsituation, wo Rettungs-
kräften zu Hilfe eilen, wichtige Informationen, 
Kontakte und Ansprechpartner nicht mehr 
vermittelt werden können. 

Um diesen Situationen vorzubeugen verteilt der 
Dorfverein an alle ältere Menschen im Ort unsere 
Notfallmappen. Dort sind zum Beispiel für 
Rettungskräfte, aber auch Nachbarn, die in 
Notsituationen zu Hilfe kommen, alle wichtigen 
Informationen gesammelt. Damit zumindest 
diese Angaben schnell, einfach und unkompliziert 
weitergegeben werden können.
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Unsere Dorfchronik 
Jedes Dorf hat seine Geschichte. Damit diese 
nicht in Vergessenheit gerät erstellt der 
Dorfverein eine ausführliche Chronik über das 
Dorf Helmeringhausen. Auch wenn unser Dorf 
nicht das größte ist, so hat es doch eine lange 
und interessante Geschichte, die es wert ist, 
erzählt zu werden.  

Einige Teile des Projektes sind bereits fertig 
gestellt. Themenfelder wie die Wassergewinnung 
im 19. & 20. Jahrhundert, Bergleute aus Hel-
meringhausen in der Grube Ramsbeck, Hude, 
Hilariusstollen, der Gesangverein und weitere 
sind in Arbeit. 

Denn um die Zukunft des Dorfes erfolgreich 
gestalten zu können ist es unerlässlich zu wissen, 
wo dessen Wurzeln sind und wie sich das Dorf 
über die Zeit entwickelt hat. Damit wir auch in 100 
Jahren unsere Chronik mit weiteren Erfolgs-
geschichten erweitern können.
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Unser Dorfkalender 
Jedes Jahr zur Weihnachtszeit verteilt der 
Dorfverein einen immer wieder neu gestalteten 
Dorfkalender für das kommende Jahr an jeden 
Haushalt im Ort. Der Dorfkalender ist eine von 
den Aktionen im Dorf, die bereits eine so lange 
Tradition hat, dass sie nicht mehr wegzudenken 
ist. Wichtige Termine für das Dorfleben im 
Folgejahr werden dort in Absprache mit allen 
Vereinsvorsitzenden eingetragen. 

Jedes Jahr hat der Dorfkalender ein anderes 
Thema, zu dem jeweils über das ganze 
vorhergehende Jahr Motive aus dem Dorf oder 
von seinen Einwohnern ausgedacht, geplant und 
fotografiert werden.  

So entsteht alle Jahre wieder der Dorfkalender als 
treuer Begleiter für das Jahr. Mit Motiven aus dem 
Dorf für das Dorf.

12Dezember
 MONTAG  DIENSTAG  MITTWOCH  DONNERSTAG  FREITAG  SAMSTAG  SONNTAG

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

Papiersammlung
Kolping 1. Advent

Adventsfeier 
Caritas

Nikolausfeier 
Kolping 2. Advent

3. Advent

4. Advent 
Heiligabend 

Wortgottesfeier

1. Weihnachtstag 2. Weihnachtstag Silvester
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Zusammenhalten in 
Zeiten von Corona 
Herausfordernde Zeiten bedürfen besonderen 
Zusammenhalt. Das gilt auch für Helmering-
hausen. Und die Corona-Zeit war für alle eine Zeit 
der ganz besonderen Herausforderung.  

Um der Dorfgemeinschaft in diesen schwierigen 
Zeiten ein Grund zur Hoffnung zu geben und ein 
Zeichen zu setzen, dass keiner im Dorf alleine ist, 
haben sich alle Vereine im Ort zusammen eine 
Aktion für die Einwohner ausgedacht und 
umgesetzt. Ein „Wir halten zusammen“-Glas, das 
an jeden zum Jahreswechsel 2021 mit einem 
aufmunternden Brief verteilt wurde. Getreu dem 
Motto „Es kommen wieder bessere Zeiten - und 
dann brauchen wir diese Gläser wieder zum 
gemeinsamen Feiern“. 

Wir wollen hoffen, dass wir lange keine solche 
Aktionen mehr durchführen müssen. Aber falls 
doch, dann wird unsere Dorfgemeinschaft und 
auch der Dorfverein wieder bereit sein, den 
Zusammenhalt im Dorf zu sichern.

HELMERINGHAUSEN
WIR HALTEN ZUSAMMEN!2021
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Über uns - 
Kontakt 
Dorfgemeinschaft Helmeringhausen e.V. 
Knappenbergstrasse 1a 
59939 Olsberg 

Vertreten durch den Geschäftsführer 
Andreas Wolff 

0170 73 25 393 
dorfgemeinschaft@helmeringhausen.de
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit 
Über diesen Link gelangen Sie auf unsere Homepage


